Лихорадка Эбола
Лихорадка Эбола –  вирусное инфекционное заболевание, протекающее с выраженным геморрагическим синдромом, обычно в тяжелой форме, часто заканчивающееся летально.

Вирус Эбола распространяется путем передачи от человека к человеку при контактах с кровью или другими биологическими жидкостями инфицированных людей, а также при обращении с больными дикими животными.

Инкубационный период (интервал между инфицированием и появлением симптомов) может варьироваться от 2 до 21 дня (чаще от 4 до 16 суток).

Заболевание начинается остро, с повышения температуры до 39-40 0С, появления общей слабости, сильной головной боли. Затем появляются боли в области шейных и поясничных мышц и мышцах ног, развивается конъюнктивит. В дальнейшем появляются рвота, понос, пятнисто-папулезная сыпь, геморрагический синдром.

Для предупреждения заболевания необходимо исключить контакт с лицами, выезжавшими в страны Центральной и Западной Африки, и сам выезд в неблагополучные по данному заболеванию территории.

